
УТВЕРЖДАЮ 
Директор школы  
________________ Л.У. Мугдусян 
«____»___________2022 г. 
 

Учебный план  
МОУ Сретенской СОШ им. П.И. Батова 

на 2022-2023 учебный год 
для 1-4 классов, (ФГОС-2021г.) 

(ФГОС НОО, 5-дневная рабочая неделя) 
 

Предметные области 
Учебные предметы классы Количество часов в неделю  

Всего 
I II III IV 

 Обязательная часть  

Русский язык и литературное 
чтение 

Русский язык 5 5 5 5 20 

Литературное чтение 4 4 4 3 15 

Иностранный язык Иностранный язык – 2 2 2 6 

Математика и информатика Математика 4 4 4 4 16 

Обществознание и естествознание 
(Окружающий мир) 

Окружающий мир 2 2 2 2 8 

Основы религиозных культур и 
светской этики 

Основы религиозных культур и 
светской этики 

– – – 1 1 

Искусство Изобразительное искусство 1 1 1 1 4 

Музыка 1 1 1 1 4 

Технология Технология 1 1 1 1 4 

 
Предметные области 

Учебные предметы Классы Количество часов в неделю  
Всего 

I II III IV 

Физическая культура Физическая культура 3 3 3 3 12 

Итого 21 23 23 23 90 

Часть, формируемая участниками образовательных 
отношений 

     

Учебные недели 33 34 34 34 135 

Всего часов 693 782 782 782 3039 

Рекомендуемая недельная нагрузка при 5-дневной учебной неделе 21 23 23 23 90 

Максимально допустимая недельная нагрузка, предусмотренная 
действующими санитарными правилами и гигиеническими нормативами 

21 23 23 23 90 
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УТВЕРЖДАЮ 
Директор школы  
________________ Л.У. Мугдусян 
«____»___________2022 г. 
 

Учебный план  
МОУ Сретенской СОШ им. П.И. Батова 

на 2022-2023 учебный год 
для 2-4 классов, 

(ФГОС НОО, 5-дневная рабочая неделя) 
 

Предметные  
области 

Учебные 
предметы  
классы 

Количество часов в неделю 
II III IV 

 Обязательная 
часть 

   

Русский язык и 
литературное 
чтение 

Русский язык 5 5 4 
Литературное 
чтение 

4 4 3 

Родной язык и 
литературное 
чтение на 
родном языке 

Родной язык 
(русский) 

- - 0,5 

Литературное 
чтение на родном 
языке (русском) 

- - 0,5 

Иностранный 
язык 

Иностранный язык 
(англ.) 

2 2 2 

Математика и 
информатика 

Математика  4 4 4 

Обществознание 
и 
естествознание 

Окружающий мир 2 2 2 

Основы 
религиозных 
культур и 
светской этики 

Основы 
религиозных 
культур и светской 
этики (ОРКСЭ) 

– – 1 

Искусство Музыка 1 1 1 
Изобразительное 
искусство 

1 1 1 

Технология  Технология  1 1 1 
Физическая 
культура 

Физическая 
культура 

3 3 3 

Итого 23 23 23 
Максимально допустимая аудиторная 
учебная нагрузка по школе 

23 23 23 

Внеурочная деятельность 1 2 1 
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УТВЕРЖДАЮ 
Директор школы  
________________ Л.У. Мугдусян 
«____»___________2022 г. 
 

Учебный план  
МОУ Сретенской СОШ им. П.И. Батова 

на 2022-2023 учебный год 
для 2-4 классов, 

(АООП НОО, вариант 7.1) 
(ФГОС НОО, 5-дневная рабочая неделя) 

 
Предметные  
области 

Учебные 
предметы  
классы 

Количество часов в неделю 
II III IV 

 Обязательная 
часть 

   

Русский язык и 
литературное 
чтение 

Русский язык 5 5 4 
Литературное 
чтение 

4 4 3 

Родной язык и 
литературное 
чтение на 
родном языке 

Родной язык 
(русский) 

- - 0,5 

Литературное 
чтение на родном 
языке (русском) 

- - 0,5 

Иностранный 
язык 

Иностранный язык 
(англ.) 

2 2 2 

Математика и 
информатика 

Математика  4 4 4 

Обществознание 
и 
естествознание 

Окружающий мир 2 2 2 

Основы 
религиозных 
культур и 
светской этики 

Основы 
религиозных 
культур и светской 
этики (ОРКСЭ) 

– – 1 

Искусство Музыка 1 1 1 
Изобразительное 
искусство 

1 1 1 

Технология  Технология  1 1 1 
Физическая 
культура 

Физическая 
культура 

3 3 3 

Итого 23 23 23 
Максимально допустимая аудиторная 
учебная нагрузка по школе 

23 23 23 

Внеурочная деятельность 1 2 1 
Коррекционная деятельность    
Ритмика   1 
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УТВЕРЖДАЮ 
Директор школы  
________________ Л.У. Мугдусян 
«____»___________2022 г. 

 
 

Учебный план 
МОУ Сретенской СОШ им. П.И. Батова 

Рыбинского МР 
на 2022-2023 учебный год 

для 1-4 классов  
 (ФГОС НОО-2021г. с ЗПР  

(вариант 7.2) 
 5-дневная учебная неделя) 

 
Предметные области 

Учебные предметы классы Количество часов в неделю  
Всего 

Iдоп II III IV 

 Обязательная часть  

Русский язык и литературное чтение Русский язык 5 5 5 5 20 

Литературное чтение 4 4 4 3 15 

Иностранный язык Иностранный язык – - 1 2 3 

Математика и информатика Математика 4 4 4 4 16 

Обществознание и естествознание 
(Окружающий мир) 

Окружающий мир 2 2 2 2 8 

Основы религиозных культур и 
светской этики 

Основы религиозных культур и 
светской этики 

– – – 1 1 

Искусство Изобразительное искусство 1 1 1 1 4 

Музыка 1 1 1 1 4 

Технология Технология 1 1 1 1 4 

 
Предметные области 

Учебные предметы Классы Количество часов в неделю  
Всего 

I II III IV 

Физическая культура Физическая культура 3 3 3 3 12 

Итого 21 21 22 23 87 

Часть, формируемая участниками образовательных 
отношений 

 1 1   

Учебные недели 33 34 34 34 135 

Всего часов 693 782 782 782 3039 

Рекомендуемая недельная нагрузка при 5-дневной учебной неделе 21 23 23 23 90 

Максимально допустимая недельная нагрузка, предусмотренная 
действующими санитарными правилами и гигиеническими нормативами 

21 23 23 23 90 

Внеурочная деятельность (включая коррекционно-
развивающую область): 

10 10 10 10 50 

коррекционно-развивающая область 7 7 7 7 35 
коррекционно-развивающие занятия 6 6 6 6 30 
ритмика 1 1 1 1 5 
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УТВЕРЖДАЮ 
Директор школы  
________________ Л.У. Мугдусян 
«____»___________2022 г. 

 
 

Учебный план 
МОУ Сретенской СОШ им. П.И. Батова 

Рыбинского МР 
на 2022-2023 учебный год 

для 1-4 классов  
 (ФГОС НОО-2021г. с ЗПР  

(вариант 7.2) 
 5-дневная учебная неделя) 

Предметные  
области 

Классы  
 
Учебные предметы 

 

Количество часов  
в неделю Всего 

 1 1 

доп. 
2 3 4 

Обязательная часть  

Филология 

Русский язык 5 5 5 5 4 23 

Литературное чтение 4 4 4 4 3 19 
Родной язык и 
литературное чтение 

- - - - 1 1 

Иностранный язык - - - 1 2 3 

Математика 
и информатика 

Математика 4 4 4 4 4 20 

Обществознание 
и 
естествознание 

Окружающий мир 2 2 2 2 2 10 

Основы 
религиозных 
культур и 
светской этики 

Основы религиозных 
культур и светской этики 

    1 1 

Искусство 

Музыка 1 1 1 1 1 5 

Изобразительное 
искусство 

1 1 1 1 1 5 

Технология Технология 1 1 1 1 1 5 

Физическая 
культура 

Физическая культура  3 3 3 3 3 15 

Итого 21 21 21 22 23 108 
Часть, формируемая участниками 
образовательного процесса 

- - 2 1 - 6 

Максимально допустимая недельная 
нагрузка (при 5-дневной учебной неделе) 

21 21 23 23 23 111 

Внеурочная деятельность (включая 
коррекционно-развивающую область): 

10 10 10 10 10 50 

коррекционно-развивающая область 7 7 7 7 7 35 
коррекционно-развивающие занятия 6 6 6 6 6 30 
ритмика 1 1 1 1 1 5 
направления внеурочной деятельности 3 3 3 3 3 15 
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УТВЕРЖДАЮ 
Директор школы  
________________ Л.У. Мугдусян 
«____»___________2022 г. 

 
 

 

Учебный план  
МОУ Сретенской СОШ им. П.И. Батова 

на 2022-2023 учебный год 
для 5-9 классов, (ФГОС-2021г.) 

(ФГОС НОО, 5-дневная рабочая неделя) 
Предметные области Учебные предметы Количество часов по классам 

5 класс 6 класс 7 класс 8 класс 9 класс 

Обязательная часть      

Русскийязык и 
литература 

Русский язык 5 6 4 3 3 

Литература 3 3 2 2 3 

Иностранные 
языки 

Иностранный язык 
(англ.) 

3     

 
 

Математика и 
информатика 

Математика 5 5    

Алгебра   3 3 3 

Геометрия   2 2 2 

Вероятность и 
статистика 

  1 1 1 

Информатика 1 1 1 1 1 

 
Общественно-научные 

предметы 

История России. 
Всеобщая история 

2 2 2 2 2 

Обществознание  1 1 1 1 

География 1 1 2 2 2 

Естественно-научные 
предметы 

Физика   2 2 3 

Химия    2 2 

Биология 1 1 1 2 2 

 
Искусство 

Музыка 1 1 1 1  

Изобразительное 
искусство 

1 1 1   

Технология Технология 2 2 2 1 1 

Физическая культура и 
ОБЖ 

ОБЖ    1 1 

Физическая 
культура 

3 3 3 3 3 

Основы духовно-
нравственной 

культуры народов 
России 

Основы духовно-
нравственной 

культуры народов 
России 

1     

Итого 29 30 31 32 33 

Часть, формируемая участниками 
образовательных отношений 

  1 2 1 

Учебная нагрузка 29 30 32 33 33 

Учебные недели 34 34 34 34 34 

Внеурочная деятельность 2     
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УТВЕРЖДАЮ 
Директор школы 

_________________ Л.У. Мугдусян 
«___»________________2022г. 

Учебный план  
МОУ Сретенской СОШ им. П.И. Батова 

Рыбинского МР 
на 2022-2023 учебный год 

для 6-9 классов 
(ФГОС ООО, 5-дневная учебная неделя)  

 
Предметные 
области 

Учебные 
предметы 
 
Классы 

Количество часов в неделю 
VI VII VIII IX 

 Обязательная часть     
Русский язык и 
литература 

Русский язык  6 4 3 3 
Литература 3 2 2 3 

Родной язык и 
родная литература 

Родной язык 
(русский) 

   0,5 

Родная литература 
(русская) 

   0,5 

Иностранные 
языки 

Иностранный язык 
(английский) 

3 3 3 3 

Второй иностранный 
язык (немецкий) 

   1 

Математика и 
информатика 

Математика 5    
Алгебра  3 3 3 
Геометрия  2 2 2 
Информатика  1 1 1 1 

Общественно-
научные предметы 

История России 
Всеобщая история 

2 2 2 2 

Обществознание  1 1 1 1 
География 1 2 2 2 

Основы духовно-
нравственной 
культуры народов 
России 

Основы духовно-
нравственной 
культуры народов 
России (ОДНКНР) 

    

 
Естественно-
научные предметы 

Физика  2 2 3 
Химия   2 2 
Биология 1 1 2 2 

Искусство Музыка 1 1 1  
Изобразительное 
искусство 

1 1   

Технология Технология 2 2 1  
Физическая 
культура и Основы 
безопасности 
жизнедеятельности 

 
ОБЖ 

  1 1 

Физическая культура 3 3 3 3 

Обязательная учебная нагрузка 30 30 31 33 
Максимально допустимая учебная 
нагрузка по школе 

30 32 31 33 

Внеурочная деятельность  1 1 1 2 
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УТВЕРЖДАЮ 
Директор школы 

_________________ Л.У. Мугдусян 
«___»________________2022г. 

Учебный план  
МОУ Сретенской СОШ им. П.И. Батова 

Рыбинского МР 
на 2022-2023 учебный год 

для 6-8 классов с ЗПР 
(ФГОС ООО, 5-дневная учебная неделя)  

 
Предметные 
области 

Учебные 
предметы 
 
Классы 

Количество часов в 
неделю 

VI VII VIII 

 Обязательная часть    
Русский язык и 
литература 

Русский язык  6 4 3 
Литература 3 2 2 

Родной язык и 
родная литература 

Родной язык 
(русский) 

   

Родная литература 
(русская) 

   

Иностранные 
языки 

Иностранный язык 
(английский) 

3 3 3 

Второй иностранный 
язык (немецкий) 

   

Математика и 
информатика 

Математика 5   
Алгебра  3 3 
Геометрия  2 2 
Информатика  1 1 1 

Общественно-
научные предметы 

История России 
Всеобщая история 

2 2 2 

Обществознание  1 1 1 
География 1 2 2 

Основы духовно-
нравственной 
культуры народов 
России 

Основы духовно-
нравственной 
культуры народов 
России (ОДНКНР) 

   

 
Естественно-
научные предметы 

Физика  2 2 
Химия   2 
Биология 1 1 2 

Искусство Музыка 1 1 1 
Изобразительное 
искусство 

1 1  

Технология Технология 2 2 1 
Физическая 
культура и Основы 
безопасности 
жизнедеятельности 

 
ОБЖ 

  1 

Физическая культура 3 3 3 

Обязательная учебная нагрузка 30 30 31 
Максимально допустимая учебная 
нагрузка по школе 

30 32 33 

Внеурочная деятельность  1 1 1 
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                                                                    УТВЕРЖДАЮ 
                                                                Директор школы 

_________________ Л.У. Мугдусян 
«___»________________2022г. 

Учебный план  
МОУ Сретенской СОШ им. П.И. Батова 

Рыбинского МР 
на 2022-2023 учебный год 

для 9 «б»  специального (коррекционного) класса 
(ФГОС ООО, 5-дневная учебная неделя)  

 
Предметные 
области 

 
Учебные 
Предметы                            

Количество часов в неделю 
IX 

 Обязательная часть  
Русский язык и 
литература 

Русский язык  3 
Литература 3 

Родной язык и 
родная литература 

Родной язык (русский) 0,5 
Родная литература (русская) 0,5 

Иностранные 
языки 

Иностранный язык (английский) 3 
Второй иностранный язык 
(немецкий) 

1 

Математика и 
информатика 

Математика  
Алгебра 3 
Геометрия 2 
Информатика  1 

Общественно-
научные предметы 

История России 
Всеобщая история 

2 

Обществознание  1 
География 2 

Основы духовно-
нравственной 
культуры народов 
России 

Основы духовно-нравственной 
культуры народов России 
(ОДНКНР) 

 

 
Естественно-
научные предметы 

Физика 3 
Химия 2 
Биология 2 

Искусство Музыка  
Изобразительное искусство  

Технология Технология  
Физическая 
культура и Основы 
безопасности 
жизнедеятельности 

 
ОБЖ 

1 

Физическая культура 3 

Обязательная учебная нагрузка 33 
Максимально допустимая учебная нагрузка по 
школе 

33 

Внеурочная деятельность  2 
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